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RENDSZERES ALKALMAINK:
#* Kedd 10% Baba-Mama Kér #* Szerda 9°°: Bibliadra
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valamint ovodai- €s iskolai hittanorak; Imaalkalom

0 OLVASMANY: Ezs 5,1-22
L ALAPIGE: Mt 7,12

~Amit csak szeretnétek, hogy az emberek
tegyenek veletek, mindenben ugyanugy
tegyetek tiis velUk, mert ezt tanitja a térvény és a
profétdk.”
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) december 24. 10%: vasarnap
Unnepi Istentisztelet — gyermekeink szolgalataval
december 25. 10%: Unnep els6 napja
Urvacsorés"Istentisztelet
december 26. 10%: Unnep masodik napja
Urvacsoras Istentisztelet
(ezen a héten hétkozi alkalmaink sziinetelnek!)
december 31. 10%: Szilveszter (vasarnap)
Ev végi Halaadé Urvacsoras Istentisztelet
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<O GYULEKEZETI HIRDETESEK:

Besz&dmoldk: az Imacsoport alkalmardl; a Férfi-N&i
Naprdl; lelkésziink Lényay Gimndzium-os ill.
rakosligeti szolgdlatairdl; az OszK-s gyUlekezeti
programrdl

ElkészUlt és elviheté az ELMELKEDES/6. - a
GyUlekezet Facebook oldaldn is letdlthetd!

Jové szombaton adventi gyerekdélutdn lesz
délutdn 3 ératol

J6vE héten, Advent elsé vasdrnapjdn Urvacsords
Istentisztelet lesz — ezt megeléz6 napon,
szombaton 18 ératél Urvacsorai elékészitd
alkalom

J6vS szombaton 17 dratdl a Fétéren Okumenikus
Gyertyagyuijtds lesz — varunk mindenkit!

Advent ll. szombatjdn 17 ératdl a Fétéren az
evangélikusok és a reformdatusok egyitt gyujtidk
meg a 2. gyertydat — erre is jojjon el, aki teheti

A vdli Csendes Hétvégérdl (csend, bdjt,
elmélkedés...)

A falivjsdgon megtaldljuk a Jokai Mor Reformatus
Altaldnos Iskola iskolanyitogatéjdnak programjat

SZULETESNAPOSOK KOSZONTESE

Lelkipasztorunk:
Soskuti Zoltan & 06-30-822-5435; pardkia: 209-4267;
= stirgésebb levelekre: |p.rkeresztur@gmail.com
A= soskutizoltan@gmail.com
Fogado oréja: szerda 15.00-18.30 + megbeszélt
id6pontokban
Gytil-i tagok irasait ide varjuk:
= refkeresztur@gmail.com

Szolgalat felelésok: Dr. Hajdu Csaba (fogondnok) & 30-618-7651 Kelemen Zoltan
(gondnok, honlap) & 30-691-8098 = kelemenzo@gmail.com; Horvath
Kalman (temploméplilet) @ 20-497-3354; Soltész Sandor (misszid) @ 70-597-
5395 = sosan279@gmail.com; Janiné Vakulya Gabriella (pasztordcic) @& 30-
835-5427 @~ gabijanine@gmail.com; Olahné Nagy Anita (gyerekszolgalat) &
70-418-3745 = anita.o.nagy@gmail.com; Dancsics Gabor (hdzassdg-,
csalddgondozas) ‘@ 70-457-8043 = dancsicsg@gmail.com; Szabados
Adamné (pénziiavek) @ 30-485-4056 = driutka@amail.com

Tovabbi elérhetGségek:
Kovacs LaszIoné (Idbsek és betegek segitése) @& 06-20-
5301505; = kovacsnekornelia@hotmail.com; Kovacs Zsdfia
(fiatal hazasok, kisgyermekes csalédok segitése) & 06-30-
485-2623; (= paszkal4@gmail.com; Cieklinski Sandomé
(Imacsoport) @ 06-70-615-9149; = eva470313@gmail.com;
Szab0 Zsuzsa (urnatermi ligyintézés) @ 707-2630;06-70-
3216838 = szzsueva@amail.com

Umatemet6nk nyitva tartasa :vasamap 8.00-12.00; kedd 15.00-18.30; szerda 9.00-11.00 illetve 15.00-18.30; péntek 16.30-20.00_lgyintézés: a kedden ill. szerdan 15.00-18.30




I.) VAGYAINKRA FIGYELVE

Jézus mondata egyszerli és félreérthetetlen. ,,Amit csak szeretnétek, hogy az emberek
tegyenek veletek, mindenben ugyanugy tegyetek ti is veliik...” Ezekre a kérdésekre, mint
,hogyan €éljiink?”, vagy ,.hogyan viszonyuljunk azokhoz, akik koriilvesznek?”, ott van a
valasz a sziviinkben, a sziviinkbe irva! Amire mi vagyunk, vagyakozunk legbeliil, arra
figyeljliink — mert masok is effélékre vagyodnak!

1./ Vagyunk arra, hogy vegyenek észre minket és figyeljenek rank. = Vedd észre a
,kor széléen”, a periférian allokat, akikkel senki sem torddik a munkahelyeden, az
osztalyban, a hdzban, a rokonsagban! Hivd fel Oket! Iranyitsd rajuk a reflektort!
Erdeklddj irantuk! Emeld magad folé éket! & Hiszen szived maganyaban te is arra
vagysz, hogy vegyenek észre és figyeljenek rad!

2./ Vagyunk arra, hogy tiszteljenek minket, megadjak a minimalis tiszteletet. = Add
meg hat te is a tiszteletet mindenkinek — szavakban, gesztusokban és tettekben! Kezdd el
tisztelni azt, aki legkevésbé tiszteletre mélto! Tiszteld az ,, alattad allokat”, akik fiiggnek
toled: csaladodban (gyermekeidet!), munkahelyen beosztottaidat! Tiszteld a feletted
allékat: sziileidet, tanaraidat, fonokodet...! & Hiszen te is annyira vagysz rd, hogy
tiszteljenek téged.

3./ Vagyunk arra, hogy elfogadjanak minket és értékeljenck — vagy legalabb kicsit
elnézoek legyenek vellink! = Hat fogadj el masokat te is! Kezdd azokon, akik legjobban
irritalnak, legjobban kiilonboznek toled! Fogadd el férjedet/feleségedet olyannak,
amilyen (ahogy kaptad vagy amilyenné valt) — mond;j igent ra egészen! Fogadd el végre
gyermekedet, akkor is, ha nem olyan, mint ,,tervezted”, ha nem azt a palyat futja be, amit
te kitliztél elé! Fogadd el fonokodet és beosztottjaidat, kollégaidat, tanaraidat és
osztalytarsaidat, testvéredet és sziileidet (!). K6szonj meg mindenkinek mindent! [Hadd
utaljak a legutobbi Elmélkedésre:] Légy irgalmas hozzdjuk...! & Hiszen te is arra az
irgalomra vagysz, amivel betakarnak, elfogadnak masok téged, hogy tobbé ne kelljen
félned, hogy szabad lehess!

4./ Vagyunk arra, hogy békesség, megnyugvas vegyen kdrbe minket. = Munkald hat te
is a békességet és nyugalmat magad koriil! Tegyél rendet magadban, tisztogasd a szived,
imadkozz és kérd Isten békességét — hogy te is békét vihess, hogy nyugalom aradjon
beldled! Nézd el azt, amiért mindig zsortolédsz! Ne tedd szova (legalabb néha) azt,
amiért mindig haborogsz! & Hiszen te is vagyva-vagyod, hogy otthonod, kornyezeted
kicsit a ,,béke és a nyugalom szigete” legyen!

5-10./ (5.) Vagyunk arra, hogy ne beszéljenek rélunk a hatunk mogott; (6.) ne
ordibaljanak veliink; (7.) bizzanak benniink; (8.) biztassanak minket; (9.)
megvigasztaljanak; (10.) segitsenek a bajban... [és sorolhatnam tovabb...] = Hdt ne
beszélj ki te sem masokat a hatunk mogéott! Mielbtt szolsz valakirdl, gondold at a régi
szabaly szerint: 1.) igaz-e; 2.) szeretetbdl mondod-e; 3.) hasznal-e, épit-e, ha elmondod!
= Te se ordibalj masokkal, fékezd magad a kedviikért. = Merj bizni masokban, akkor is,
ha esetleg csalodtal mar benniik, adj mégis bizalmat. = Ne sajndld a biztato szot,
biztasd, emeld a koriilotted lévoket — killonosen a gyermekeidet, mert a te szavad a
legfontosabb szamukra, akkor is, ha ellenkezdje latszik; de biztasd idosédo sziileidet,
beosztottjaidat, osztalytarsaidat, kollégdidat...! = Adj vigasztalast egyiitt-érzé
jelenleteddel, megertéseddel, szavaiddal, imaval, Igével... = Segits a bajban te is

masokon — 1égy te a kéz, a lab, a szaj, a szem, a fiil masok szdmara, akik éppen bajba
keriiltek! & Hiszen a te szived is ezeket szomjazza, ezekre vagyodsz te is, ezeket varod
masoktol..., hat akkor tedd te is — ahogy Jézus kéri!

11./ [Végil, hadd emeljek ki még két vagyunkat — mert ezek minden emberi
kapcsolatnak az alapjai!] Vagyunk arra, hogy szeressenek minket! [Eddig is a szeretet
megnyilvanulasairdl beszéltem...] = Szeress végre te is — szavakkal, tettekkel, ahogy
csak tudsz! & Hiszen te is arra vagysz leginkabb, hogy szeressenek téged: ,, Szeretném,
ha szeretnének...”

12./ A tizenkettedik, amit emlitek: Vagyunk arra, hogy megbocsassanak nekiink... =
Hat bocsass meg te is — szivbol, egészen! Fogadd is el masok bocsanatkérését — szivbol
és egészen! & Hiszen te is erre vagysz masoktdl sajat biineidre, hibaidra nézve, nem?

II.) VAGYAINK MELYERE FIGYELVE

Azt hiszem, ez a felsorolas a tizenegyedik és tizenkettedik pontoknal lett igazan
elviselhetetlen... Eddig is humanisztikus, iires, moralizalasnak tiinhetett — de a végére
mar bantoan teljesithetetlennek vagy legalabb is idealisztikusnak. Hadd ,,csavarjak™ hat,
egyet akkor még mindezeken — hogy jobban megértsiik, mit mondd Jézus! Ki is mondja
ezt? A torvény és a profétak. Tehat valami kiils¢ elvaras, szabaly... Am az
Evangéliumban Megvalté Jézus Krisztusunk mondja. Ez két dolgot biztos jelent: Az
egyik: hitelesen mondja — igy élt, ezt mutatta meg. [Ahogy err6l mult vasarnap is
beszéltiink...] A mdsik: ha te Jézusban élsz, ha Obenne (meg)maradsz, és O tebenned,
akkor mar O cselekszi a jot benned és altalad beliilr§l-feliilr1! Erted a Jn 15 [**] titkat?

Mert minden vagyunk legmélyén Isten iranti vagyodasunk ,,dobog”, ahogyan a sziv
hajtja a véraramlast! Nezzétek csak meg — kitol varjuk ezt igazan, és ki adja meg nekiink
mindezeket igazan? ,,Transzponaljuk at” az elobb felsoroltakat imadasagga! Mert. aki
Istennek ilyen mély meghittségben tud szélni [ahogy Ezsaids koraban is megszolalt a
felolvasott rész] — az mar masképp él, az mar kezdi érteni és gyakorolni, mit jelent az
Ige: ,, Amit csak szeretnétek, hogy az emberek tegyenek veletek, mindenben ugyanugy
tegyetek ti is veliik...”

Istenem, vegyél észre engem ¢€s figyelj rdm — szeretnék
figyelni rad! Ne vess el engem — szeretnélek tisztelni Téged!
Fogadj el, Uram, ,,amint vagyok sok biin alatt”! Ugye, draga
vagyok Neked? Szeretnélek én is elfogadni Téged, legdragabb
kincsemet — €és magasztalni, dicséiteni! Add meg nekem a Te
békességedet, adj nyugalmat lelkemnek — szeretnék én is békességet
kotni Veled! Uram, szolj hozzam nyiltan és igazan, ne sz6lj hozzam
haragosan — én is 6szinte leszek Szined el6tt! Bizz bennem, adj még
nekem tjra tiszta lapot — minden bizodalmamat Beléd vetem,
Istenem! Biztasd torékeny lelkem, vigasztalj mélységeimben, segits
engem a bajban — Tehozzad jovok mindezek kozott! Bocsasd meg
blineimet, szeress engem — én is szeretnélek szeretni, Istenem!

# Soskuti Zoltan



