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Oriiljetek az Urban mindenkor! Ismét mondom: oriiljetek! A ti sze-
lidségetek legyen ismert minden ember elétt! Az Ur kozel! Semmi-
ért se aggodjatok, hanem imadsagban és konyorgésben mindenkor
halaadassal tarjatok fel kéréseiteket Isten elott; és Isten békessége,
mely minden értelmet meghalad, meg fogja 6rizni sziveteket és
gondolataitokat Krisztus Jézusban. Egyébként pedig, testvéreim,
ami igaz, ami tisztességes, ami igazsagos, ami tiszta, ami szeretetre
méltd, ami jo hirli, ha valami nemes és dicséretes, azt vegyétek fi-
gyelembe! Amit tanultatok és atvettetek, hallottatok és lattatok is
télem, azt tegyétek, és veletek lesz a békesség Istene. Nagy volt az
6romom az Urban, hogy végre felbuzdultatok a velem val6 torédés-
re. Mert gondoskodtatok volna, de nem volt ra alkalmatok. Nem a
nélkiilozés mondatja ezt velem, mert én megtanultam, hogy elége-
dett legyek azzal, amim van. Tudok sziikolkodni, és tudok bovolkod-
ni is, egészen be vagyok avatva mindenbe, jollakdsba és éhezésbe,
bovolkodesbe és nélkiilozésbe egyarant. Mindenre van erom Krisz-
tusban, aki megerdsit engem. Mégis jol tettétek, hogy kozdsséget
vallaltatok velem nyomorusagomban.
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Augusztusban megkezdte szolgalatat Bereczk
David, Uj beosztott lelkésziink, szeretettel
koszontjik. Fogadd oOrdja: kedd 15.00-
18.30,7el.:  06-20-807-7437 (ideiglenes,
valtozik) mail: bereczkdavid@gmail.com

Augustus 24-ig mindkét Ugyeleti
Bereczk David lesz szolgalatban.
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Séskuti Zoltan lelkipasztor szabadsagon van
augusztus 1-19 kozott.

Séskuti Zoltan lelkipasztor a REFISZ taborban
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Augusztus 21-én, vasarnap — Ujkenyér
alkalmabdl - Urvacsords Istentiszteletet
tartunk.

Magvetok keresnek szeptembertdl
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szolgalatba!

Az Ur legyen Gyiilekezetiink 6rizé pdsztora!
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Mit jelent szamodra az elégedettség? Mi tesz téged elégedetté? Ki
tesz téged elégedetté? A csaladod? A munkad? Vagy ha van x
ezer forint ho végén a szamladon? Tudsz megelégedett lenni?
Vagy mindig van valami, ami zavarja az elégedettségedet?
Mindig észreveszel egy kis hianyt, valami jobbat, valami tobbet,
ami akadallya valik az elégedettségben? A mai, jol ismert
igénkben Pal apostol arro6l tesz bizonysagot, hogy 6 tud elégedett
lenni minden kiilsé koriilménye ellenére: tud elégedett lenni akkor
is, ha épp jol megy dolga, és tud elégedett lenni akkor is, mikor
egyaltalan nem megy jol a dolga. Mert elégedettsége nem a kiilsé
koriilményektdl fiigg, hanem a belsd koriilményeitdl: attol, hogy
O mar Krisztusban van, és mert Krisztusban van elégedett.
Megtanultam, hogy elégedett legyek

Azt hiszem, az els6 és legfontosabb dolog, amit ezzel az igével
kapcsolatban ki kell emelni az egy sz6: megtanultam. Ez a sz6
olyan sok dolgot elarul Palrél! Elészor is azt, hogy nem volt
mindig elégedett. Masodszor azt, hogy megkiizdott az
elégedettségért, az nem csak ugy az 6lébe hullott, hanem tanulnia
kellett érte. Elégedetté valni egy folyamat.

A kulcs pedig az hozza, hogy nem magamban keresem hozza az
er6t, mert ezt az er6t csak abban talalhatom meg, aki erdsebb,
hatalmasabb nalam: aki maga is vallalta a foldi koriilményeket,
nem adta fel még a legmegalazobb szenvedést, a keresztfat sem,
hanem egészen keresztiil ment az emberi szenvedés kinjain. A
foldi élet megelégedettségéhez valo erdt csak Krisztusban talalja
meg Pal, csak Krisztusban talalhatjuk meg mi is.

Krisztus a mi elégedettségiink kulcsa. O az elégedettségiink
forrasa. De hosszu az t, mig ezt megtanuljuk, mig megtanulunk
benne, Vele megelégedni. Ezért mondja Pal apostol, hogy neki is
meg kellett ezt tanulnia. Meg kellett tanulnia, hogy a
megelégedettség nem lehetséges az élet valtozo korilményei kozt
masképp, csak akkor, ha a valtozatlanra, az allanddra tekint: a
Megero6sitore, Jézus Krisztusra.

Két dolgot latnunk kell a levél keletkezésével kapcsolatban két
dolgot vilagosan kell latnunk: 1. Amikor Pal ezt a levelet
megfogalmazza: bortonben van. Méghozza a Krisztusba vetett
hite, és annak hirdetése miatt. 2. Pal a filippibeli gyiilekezet
ajandékara valaszul irja ezeket a sorokat: Oriillok, de ha nem
kiildenétek semmit, akkor is ugyanennyire elégedett lennék. Mert
ez nem szamit. Elsore talan felhaboritd, masodszorra azonban
megrenditd: a jo dolog sem szamit az elégedettségemben.
Annyira szoros €s mély a kapcsolatom Krisztussal, hogy a jo sem
szamit, a jO sem valtoztat az elégedettségemen. Mert tudom,
latom, hogy jo, de Krisztus josagahoz fel sem ér. Mert ez nem tud
elégedettebbé tenni, mint Krisztus szeretete. Elsére talan furcsan
hangzik, hogy a jo sem tesz elégedettebbé, hogy Pal szinte

elhatarolja ezzel a gondolattal magat a kapott ajandéktol: de
gondoljatok bele, mekkora erd ez valdjaban! Ha a j6 nem ingatja
meg a Krisztussal valo kapcsolatomat, az elégedettségemet, akkor
a jo hianya sem fogja! Es ha jot kapok, oriilok! De nem
onmagamért, hanem Krisztusért, és azért, aki Krisztusban ezt
adja!

Ha megvizsgaljuk a sajat életliinket, mennyire igaz ez rank?
Mennyire mély a kapcsolatunk Krisztussal? Megelégedtiink mar
Vele, Benne? Vagy még ti is ott jottok velem az elégedetlenked6k
utjan? Ahol egy rossz nap, egy rossz sz6 elégedetlenné tud tenni?
Ti hol jartok a tanulasban? Megtanultatok mar elégedettek lenni a
koriilményeitek kozott?

Tudok sziikolkodni

Kevés hitelesebb szituaciot tudok elképzelni arra, hogy valaki
kijelentse, megtanult elégedett lenni, mint az a szituaci6, melyben
Az a Pal, aki farizeus csaladbol szarmazva, satorkészitoként élve
jomodban  biztos anyagi  koriilmények és  tarsadalmi
elismertségben élte az életét Krisztus megismerése elétt, a levél
irdsakor bortonben van azért a Jézusért, akit korabban tiizzel-
vassal ildozott. Pal Krisztusért lemondott foldi
megbecsiiltségérdl, és megtanult sziikolkodni. Megtanulta, mit
jelent éhezni. Megtanulta, mit jelent megaldzottnak lenni:
nemcsak a keresztényiildozok altal, hanem a hamis apostolok, és
a nekik bedodlt gylilekezetek altal is. A nagy Pal apostol
Krisztusért sziikolkodott.

Lehetetlen megtanulni sziikdlkddni, ha nem latunk kiutat, ha
nincs motivacionk, ha nincs ott szamunkra az igéret: majd Gjra
tagas térre allhat a labam. Lehetetlen nem belekeseredni a

szikolkodésbe, a megalazottsigba, ha nincs Krisztusban
reménységiink!
Ma is sokan szukolkodnek kozottiink, korilottink fizikai

értelemben! Es mennyivel tobben sziikolkodnek lelki értelemben!
Mert ki vannak szolgaltatva wvalakinek, valakiknek, akikt6l
szeretetet, megbecsiilést varnak: egy sziilének, egy hazastarsnak,
egy gyermeknek. Hanyszor ¢élsz at szikolkodést testi-lelki
értelemben?

Testvérek! A mai ige 6romhire ez: Krisztusban a szik is tag, a
kevés is, sok a szegény is gazdag, akinek semmije sincs, annak is
meglehet mindene! Meglehet az erdd, a célod, az életed értelme!
Krisztus lehet az er6d, a célod az életed értelme, aki a
holtpontokon, az anyagi nehézségeken, a maganyos napokon, a
betegagyon is at tud segiteni, meg tud érinteni, Vlgasztalm tud!
Mert O erés Isten, aki neked is adni akarja az O erejét, hogy a
szlikolkodésben, a hidanyban, ne dsszeomolj, hanem megallj! Mert
O a megrepedt nadszalat nem tori el, a pislakolé mécsest nem
oltja el, hanem megerdsiti! Kihozza a halal arnyéka volgyébol!

Ahogy az Atya kihozta Krisztust onnan, gy hoz ki benniinket is!
A sziikolkodésben, a nehézségben, a testi-lelki kihivasokban
biztasson a mai Igénk! Meg lehet tanulni sziik6lkddni, lehet a
rossz koriilmények kozott is erdsnek, higgadtnak, elégedettnek
maradni! Mert az életed tobb a rossz foldi koriilményektSl! Ez
hatalmas bizalmat kivan Isten felé. Olyan bizalmat, melyet én
nem tudok megadni nektek, csak hirdetni! Van Isten, aki erds!
Aki megerdsit!
Tudok bévolkodni
A harmadik megallapitds, melyet Pal apostol tesz, hogy tud
bévolkodni. Azt hiszem, sokan vagyunk, akik reflexbdl ra
tudnank vagni Pal szavaira: “O, bévolkodni, én is tudnék!” De
vajon tényleg tudnank? Az elmult évek nagyon sok tiikrét
tartottak elénk. Tudjatok egy nagyon bdlcs gyiilekezeti tagom
nemrég azt a kérdést tette fel nekem, hogy mi az, amit meg kellett
volna tanulnunk, de nem tanultunk meg a covidbol? Azéta is
sokat gondolkozom ezen.. Mert még mindig olyan
természetesnek vesziink mindent. Tudunk haldsak lenni
mindazért, amink van? Vagy csak azt latjuk, és Istennek is azt
hanytorgatjuk fel, amint nincs? Latjuk az életiink t6le kapott
béségét? A napokat, amiket nekiink adott? A csaladunkat, a
baratainkat? Az Oromteli pillanatokat? Az otthonunkat? A
gytilekezetiinket, a lelki testvéreinket? Tudom, hogy ezek koziil
egyik sem tokéletes, tudom, hogy sokan sokat kiizdotok ezekkel
az alapvetd dolgokkal is... De vajon a nehézségek kozepette mar
csak arra all rd a szemiink, hogy a rosszat lassuk meg, vagy
képesek vagyunk a jot is megtalalni? Képesek vagyunk azzal az
akarattal nézni ezeket a dolgokat, hogy felfedezziik benne azt,
ami O0romot adhat? Olyan sokszor magunkat fosztjuk meg a
boldogsagtol azzal, hogy elfelejtjiik észrevenni a rossz dolgokat.
Mert a blinds természetiink erre huz. De az Istentdl kapott 1)
¢letinkben meg kell, hogy nyiljon a szemiink a jora, az
ajandékokra, az Isten szeretetének bdségére. Az Isten
kozelségének bdségére! (Ezt sokszor tudatosan is figyelniink kell,
mert az érzéseink csalfak) De ugye latjatok? Ugye latjuk, hany
féleképpen szeret benniinket az Isten? Hanyféleképpen ajandékoz
meg benniinket Isten? Az élettel, egymassal, 6nmagaval? Ugye
nem tévesztjiik szem eldl az O ajandékait? Es az O legnagyobb
ajandékat? Jézus Krisztust?
A mai igénk harmadik kérdése, hogy tudunk-e bdévolkodni?
Meglatjuk-e a bdséget az életiinkben, és jol éliink-e vele? Akar
ugy is, ahogy a Filippi gyiilekezet: meglatva, hogy ki
szlikolkodik, mellé allva, 6t megajandékozva, felkarolva, halat
nem varva segitve — ez az el6ttiink allo idészak nagy kihivésa is
lesz testi és lelki értelemben is.

#  Kkisturi eszter Ip.



