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OLVASMANY:RUTH 1
» Abban az idében tortént, amikor a birdk biraskodtak, hogy éhinség
tamadt az orszagban. Elment ezért a judai Betlehembdl egy feérfi,
hogy jovevényként Moab mezején lakjon. Vele volt a felesége és két
fia. A férfi neve Elimelek volt, a feleségének Naomi, két fianak pedig
Mahlon és Kiljon volt a neve. Efrataiak voltak, a judai Betlehembdl.
El is jutottak Modb mezejére, és ott éltek. De meghalt Elimelek,
Naomi férje, és ott maradt az asszony a két fiaval. Ezek moabi
leanyokat vettek feleségiil. Az egyiknek Orpd volt a neve, a masiknak
Ruth. Ott laktak mintegy tiz esztendeig. De meghaltak 6k is mind a
ketten, Mahlon és Kiljon is, ugyhogy az asszony ott maradt a két fia
és a ferje nélkiil. Ekkor utra kelt a menyeivel, hogy hazatérjen Modab
mezejérol, mert meghallotta Moab mezején, hogy ismét gondjaiba
vette népét az Ur, és kenyeret adott neki. Elindult tehdt arrél a
helyrél, ahol élt, és vele a két menye. Ahogy mentek az uton, hogy
visszatérjenek Juda foldjére, ezt mondta Naomi a két menyének:
Menjetek, forduljatok vissza, ki-ki az anyja hdzaba! Bdnjon veletek
az Ur olyan szeretettel, amilyennel ti bdantatok a meghaltakkal és
velem! (...) Az én sorsom tul keserves volna a szamotokra! Hiszen az
Ur keze ért el engem. Azok erre még hangosabban kezdtek el sirni,
majd Orpd megcsokolta az anydsat. Ruth azonban tovdbbra is
ragaszkodott hozza. (...) Amikor Betlehembe értek, az egész varos
felbolydult miattuk, és az asszonyok azt kérdezgették: Csakugyan
Naomi ez? O azonban azt mondta nekik: Ne hivjatok engem
Naominak, hivjatok inkabb Mdardanak, mert nagyon megkeseritette
sorsomat a Mindenhato. Egész csalidommal mentem el, és
kifosztottan hozott vissza az Ur. Miért hivndtok engem Naominak,
hiszen megaldzott engem az Ur, és bajba dontott a Mindenhaté. Igy
tért vissza Naomi, és vele egyiitt jott menye, a modbi Ruth is Moab
mezejérdl. Eppen az drpaaratds kezdetén érkeztek meg Betlehembe.”
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Bevezetés: A gyasz 6 krizis. Talan a legnagyobb amivel életiink
soran talalkozunk. Elvesziteni valakit, akit szerettiink tobb helyen
is megsebez.

Err6l szol Naomi torténete is. Krizisben van tobb szempontbdl:
Egyrészt 6 nem egy, hanem mindjart harom kdozeli hozzatartozot
veszitett el: férjet és két fit. Masrészt mindezt idegen f6ldon,
tavol az otthonatdl. Harmadrészt egy patriarchdlis tarsadalomban
noként ez teljes egzisztencidlis krizist is jelentett. De a krizis
fordulépontot jelent. A gyasz mindig olyan hely, ahol valamelyik
iranyba megfordul az életiink.

1., A gvasz lecsupaszit, megiiresit

Naomi a torténet végén igy fogalmazza meg gyaszat: , Egész
csalddommal mentem el, és kifosztottan hozott vissza az Ur.”
Elindult Naomiként (kellemes, gyonyoriiséges) boldog férjes
asszonykeént, két szép fiugyermekkel a kenyér hazabol, és végiil
hazatér 6zvegyen, mindkét fiat elveszitve egyetlen menyével és
azt mondja: Ne hivjatok Naominak, inkabb Maranak, aminek
jelentése: keserliség.

A gyasz lecsupaszit. Az a legrosszabb benne, hogy nem csak egy
embert veszitink, hanem sokszor az addigi megszokott
valaszainkat az életre, amik egy tragédia utan mar nem
mikddnek. De veszitiink vele egyiitt egy életet is, ami nélkiile
mar lires és céltalan. Azok a megszokott valaszok egy pillanat
alatt értelmiiket vesztik és ott talaljuk magunkat meztelentil Isten
el6tt, és rettenetesen fazunk. Az olyan kérdésektol, hogy mi lesz
veliink a haldlunk utén? Hol van most O, akit szerettem? Milyen
erzés a meghalas? Hogy fogom folytatni nélkiile?

Az emberek tobbsége éppen a gyasznak ett6l az allapotatol retteg
leginkabb. Mert itt kiszolgaltatottak vagyunk, Ossze vagyunk
zavarodva nem is tudjuk mit gondoljunk, higgyiink ezek utan.
Isten josaga és mindenhatosaga 0sszetlizésbe kertil a fajdalommal,
amit megélink. Am épp Naomi torténete az, ami nagyon is arra
batorit, hogy legylink Oszinték! Vallaljuk fel Isten eldtt ezt az
iires, lecsupaszitott allapotot! Figyeljiik meg 6 nem kenddzi,
szeépiti a helyzetét. Egyenesen azzal besz¢éli le menyeit arrdl, hogy
vele tartsanak, hogy 6 atkozott, akit csapasok sujtanak: ,,Az én
sorsom tul keserves volna a szamotokra! Hiszen az Ur keze ért el
engem.”

Meriink-e nyiltan beszélni a gyaszunkrol, arr6l, amit atéliink? (...)
De vajon Isten eldtt merjiik-e kimondani azt, akik vagyunk?
Naomi kimondja nem csak az UR elétt, de menyei elétt, sét az
egész varos elbtt: én most maga vagyok a keseriiség! Mert a
gyogyulashoz vezetd ut elsd 1épése minidig az, mikor tisztan, és
teljesen Oszintén vallaljuk Isten eldtt a valosagot.

A halalrdl mint masik tabu témardl és az Isten kapcsolat
valsagardl egyik konyv sem beszél olyan Oszintén mint maga a

Biblia. Elofordul, hogy a krizisek 0sszetdrnek, és a romok alatt
mar nem ismeriink rd magunkra ¢s hajdani Istenképiinkre sem. De
ami Ossze tud torni, annak Ossze is kell tornie. Ha a régi
véalaszaink nem mikodnek talan nem is baj, ha ezen keresztiil
ratalalunk az igaziakra. Egy kép tort 0ssze Istenrdl, és ilyenkor
Isten mindig bebizonyitja, hogy O tébb mint amit gondoltunk
Roéla, ahogy Naomival is ezt teszi.

Nem tiszteletlen vagdalkozas ez hanem 6szinte megvallasa annak,
amit atél. Van ebben egy Isten félelem is, mintegy kapitulal Isten
el6tt, megadja magat Istennek, és nem a gyasznak!

2., Uj kihivasok

A gyasz gyakran fordit az életiinkon. Kénytelenek vagyunk
Ujragondolni mert gy ahogy volt nem lehet tovabb. Ott egy
megkeriilhetetlen hiany, amit valahogy 4t kell hidalni. Naominak
az egzisztencia kérdése, a férfiak haldla utan: se férje, se fiai,
nincs, aki eltartsa. A gyasz gyakorlati oldala f4j legjobban. (...) .

Uj kihivas elé allitja ez a helyzet mindharméjukat, és Gj dontés
elé: néként hogyan reagalnak egy ilyen lehetetlen szituacidoban?
Sokszor akkora a kontraszt a valosag és az elképzelt életiink kozt.
Elég egy betegség, egy tragédia és olyan helyzetben talaljuk
magunkat amire egyaltalan nem voltunk felkésziilve. Mindig
nehezebb ha nem a bejaratott utakon kell reagalni... A kihivas
pedig valdban kihiv az eddigi életiinkbdl, a megszokottbdl és 1;j
palyara allit, néha ezt nem is mi valasztjuk. Naominak itt dontenie
kell: egyediill vagy menyeivel, otthon vagy moéab foldjén és
Istennel vagy Isten nélkiil? O a hazatérést valasztia méghozza
Istenhez és Isten népéhez. Ez abbol is latszik, hogy bar minden
addigit hatrahagy, de Isten hitét nem. Még mindig az UR
csapasanak €li meg, nem azt mondja hogy nincs Isten esctleg a
moabi istenek miive... Atkeretezi hitét, mint egy képet, ami az
eddigi keretben el volt nyomva talan, de mégis megtartja, és j
értelmet nyer. Es kozben épp ez a hit fogja 6t megtartani.

A gyasz kérdez minket is: Hogyan tovabb? Sok a f4j6 kérdés,
amibe szinte beleszédiilink, de a legfontosabb Istennel vagy
nélkiile? Kell-e Isten annak ellenére, ami tortént? Annak ellenére,
hogy megengedte, hogy megtorténjen ami faj? A gyasz ebben
segit hogy ebben a lecsupaszitott allapotban ahol a megszokott
valaszok, berdgziilt szokasok, kibuvok megsziinnek Isten elé
alljunk ugy ahogy vagyunk és talan ki tudjuk mondani a legszebb
hitvallast: Nem értem Uram, nagyon faj, de mégis hiszek.

3., Hazasegit (Istenben litas)

Noha Isten egyetlen egyszer sem szolal meg ebben a konyvben
végig ott van. A szereplok életében, gondolataiban, de még
inkabb abban ahogy a szalakat kézben tartja és a végére mégis
kiadnak valami egészen 0j képet. (...)

Mindent elveszitett, de megnyert egy lanyt nem csak maga mellé,
hanem Isten népének! Micsoda hitvallds Ruth részérdl ugy eskiit
tenni, hogy Naomi Istene az O Istene, miutin Naomi elGtte
mondja el, hogy de hat ez az Isten biintet engem... Nézz ram! Ez
emberileg Oriiltség, isteni dimenzidban orias hit!

Isten nem szo6lal meg a torténetben mégis végig ott van. Kibirja
Naomi diihét, csaldédottsagat, vadlo fajdalmas konnyeit mikdzben
épségben hazavezeti Oket, ahol gondot visel majd réluk. Az O
terve mar kész és Ovja a gyaszaban teljesen 0sszeomlott Naomit
¢és Ruthot.

A gyasz hazatérésre hiv. Olyan értelemben, hogy vissza oda
ahova tartozom, ahol értenek, ahol még otthon lehetek, mert a
masik ember elvesztésével sokszor az otthonunkat is elveszitjik.
Ha Naomi fajdalmaban és reménytelenségében nem indul vissza
hazéjaba akkor talan Ruth hitvallasa sem sziiletik meg soha! A
gyasz hazahiv a gyerekkorba, a sziil6foldre, azokhoz akikhez még
tartozni tudunk, de még inkabb Istenhez akitdl végsd soron a mi
¢életlink is indult. Naomi egész életének alapjat keresi, probalja a
romok alol kikotorni €s Gjra dsszerakni. Mert ez az elengedés: El
kell engednem akit szerettem, ami borzasztd eréprobaja a
1éleknek, és akkor tudom megtenni ha nélkiile is képes vagyok
definialni magam...

Keresztes szent Janosrol olvassuk, O Istenben keres nem Istent
keresi. Naomi mélyen Istent keresi a gyaszban mikdzben
burkoltan talan vadolja. A torténete végén pedig mar képes
Istenben latni az egészet. (...) Akkor kezdett gyogyulni, mikor
mar nem Istent kereste benne, mint feleldst, mint aki esetleg
biintet, vagy akit feleldsségre vonhat, vagy aki valaszt adhat,
hanem amikor Istenben kezdi el szemlélni a torténteket. (...)

Osszefoglalas: A gyéasz tehdt lecsupaszit, ahol a régi vélaszaink
nem mikddnek, ahol kénytelenek vagyunk ujra definialni
magunkat, életliinket, amelyek kihivasok elé allitanak, amelyek
kimozditanak. Amelyek talan atkeretezik a képiinket Istenr6l, és
amelyek Ujra kérdeznek: kitartasz-e mindezek ellenére is. Végiil
hazatérésre hivnak leginkabb Istenhez, benne keresve az életiink
alapjait, gyokereit, és benne szemlélve a torténetiink is atalakul.
Adja Isten, hogy igy talaljunk vigasztalasra Obenne. Amen
[1Sebdkné Babos Boglarka



